Paedagogiske overvejelser om Skidt og Pyt

Hvorfor i alverden laere bern om Skidt og Pyt? — og hvorfor leere dem at bruge udtrykket ”Skidt
Pyt”?

Med udtrykket ”Skidt Pyt” menes: “Tag det ikke sa tungt”, “Det gar nok alligevel” eller ”Lad vere
med at tage dig af det? Etc.

Er det, at nedgere berns oplevelser af uretferdighed, neglegere deres vrede og forfladige
vigtigheden af at sige fra overfor mobning eller anden form for kreenkende adfaerd?

Nej, det mener jeg ikke. Jeg har haft et enske om at udbrede betydningen af at kunne sige ~’Skidt
Pyt” eller ”Pyt, Skidt” siden jeg arbejdede med sma bern i en 0 klasse. Her oplevede jeg gang pé
gang, at barnene var utroligt folsomme overfor de mindste uretferdigheder. De havde meget svart
ved at tolerere, nar andre bern kom til, intentionelt eller ej, at yde uretfeerdighed pa den ene eller
anden made. Det skabte mange konflikter, unedig vrede, grad og sagar slagsméal. Hver eneste dag
matte vi voksne hjelpe bernene med at udrede handelsesforleb der udviklede sig uhensigtsmeessigt
og som efter min bedste overbevisning ofte kunne vaere undgaet, hvis bernene havde lart at ’Skidte
og Pytte!” Samtidigt er jeg helt med pa, at bern skal lere at konfliktlase, lere at satte sig i andres
sted og forstd bevaeggrunde samt leere at sige fra overfor mobning og ikke bare blindt finde sig hvad
som helst med et ”Skidt Pyt”. Hertil kommer, at berns evne til at satte sig 1 andres sted, overskue
konsekvenser og handtere overbarenhed og tilgivelse ogsa heenger sammen med deres alder og
udviklingstrin.

”Skidt Pyt” kan bruges til at komme igennem ikke vigtige problematikker — og til at saette fokus pa
og lere barn at vurdere om en konflikt nu ogsé er sa vigtigt at vinde, at det er vaerd at edelegge en
ellers god leg, et forhold, et kammeratskab, en god stemning — sagar en fodselsdag pa at blive sur
og fornarmet.

”Skidt, Pyt” kan bidrage til at lette det darlige humer og ofte oplever jeg, at bernene bliver glade og
overskudsagtige nér de 1 stedet for at ”fare 1 flint” lige har spurgt sig selv om situationen kunne
reddes med et ’Skidt, Pyt”!

Betyder ”Skidt, Pyt” s at man ikke behover at gore sig umage med noget- at man bare kan sjuske
sig igennem de opgaver som man stilles overfor — hvad enten det er at tegne en tegning som lille
eller méske senere lave sine lektier i skolen? Nej, det mener jeg bestemt ikke. Tvaert imod kan et
lille ’Skidt, Pyt” bruges til ikke at ga 1 std, nar en opgave synes svaer — nar man fejler — giv ikke op-
”Skidt, Pyt” prev igen...og igen...og igen...indtil feerdigheden er leert.

Skidt, Pyt er ikke kun for de mindste, men nér jeg har valgt at have mit fokus der i forste omgang,
sé er det 1 habet om, ’Skidt, Pyt, Pyt, Skidt” kan sprede glaede og bidrage til, at hvis bern lerer fra
barnsben, at ikke alle uoverensstemmelser behaver at udvikle sig til “drama”, sd vil de méske
udvikle sterre evne til overbarenhed, tolerance og tilgivelse, hvilket i min optik kan vere virkeligt
nyttige egenskaber senere i livet og bidrage til en bedre eller i hvert fald mindre konfliktfyldt
verden.

Men selvfolgelig skal der kempes kampe for retfeerdighed, - for @rlighed, - for de sager vi hver 1
s@r tror pa — ”Skidt Pyt” ma aldrig forfladige en vigtig sag eller feje relevante folelser ind under
guldteppet — men at lere at differentiere — vaelge sine kampe med omhug, det er maske Skidt og
Pyts vigtigste opgave!



	Pædagogiske overvejelser om Skidt og Pyt

